
 

Учебный план основной общеобразовательной программы дошкольного образования  

МАОУ «Викуловская СОШ №2» ДО 

Вид деятельности Количество занятий по возрастным группам в неделю 

Младшая группа Старшая группа 

Физическое развитие 

Физическое развитие (Одно занятие 

проводится на открытом воздухе) 

3 3 

 Речевое развитие  

Развитие речи (Реализуется 

ежедневно  

в режимных моментах, интегрируется 

в другие образовательные области) 

 

1 1 

Обучение грамоте  1 

Ознакомление с художественной 

литературой 

 1 

Познавательное 

Сенсорное и математическое развитие 1 1 

Ознакомление с природой и 

социальным миром 

1 1 

Техническое конструирование 0,5 0,5 

Социально-коммуникативное развитие 



Овладение элементарной трудовой 

деятельностью 

Реализуется ежедневно 

в режимных моментах, интегрируется в другие образовательные области 

Овладение основами собственной 

безопасности и безопасности 

окружающего мира 

Реализуется ежедневно 

в режимных моментах, интегрируется в другие образовательные области 

Овладение коммуникативной 

деятельностью и элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами поведения в обществе 

Реализуется ежедневно 

в режимных моментах, интегрируется в другие образовательные области 

Художественно- эстетическое развитие 

Рисование 1 1 

Лепка 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 

Музыкальное развитие 2 2 

Творческое конструирование 0,5 0,5 

Количество занятий в неделю 
 

11 

 

13 

Количество часов в неделю 2,45 5,30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание образовательной деятельности МАОУ «Викуловская СОШ №2» ДО  

на 2024-2025 учебный год 

Младшая  группа 

 

Старшая группа 

 

 Формирование целостной картины мира 

 Рисование 

 

 Формирование целостной картины мира. 

 Рисование  

 Развитие речи  

 Музыкальное развитие 

 Физкультурное развитие 

 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

 Ознакомление с литературой 

 Физкультурное развитие 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

 Физкультурное развитие (на улице) 

 Обучение грамоте 

 Музыкальное развитие 

 Физкультурное развитие (на улице) 

 

 Лепка / Аппликация  

 Физкультурное развитие 

 Развитие речи 

 Аппликация/ лепка 

 Физическое развитие 

 Конструирование 

 Музыкальное развитие 

 Конструирование  

 Музыкальное развитие 

 


