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 Рабочая программа по педагогической коррекции для 4 класса составлена на основе 

следующих документов: 

 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ (в действующей редакции). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 (с изменениями от 18.07.2022 № 569); 

3.     Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённый 

приказом Минобрнауки Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1023; 

4. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ЗПР (Вариант 7.2) МАОУ «Викуловская СОШ №2», 

утверждённая приказом от 30.06.2023 №71/1-ОД 

5. Индивидуальный учебный план МАОУ «Викуловская СОШ №2» на 2024/2025 учебный 

год, утверждённый приказом от 01.09.2022 № 91/26- ОД;  

6. Календарный учебный график МАОУ «Викуловская СОШ №2» на 2024/2025 учебный 

год, утверждённый приказом от 28.06.2024 № 88/3- ОД; 

7. Заключение о создании специальных условий для получения образования от 

14.12.2023г. № 125. 
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Пояснительная записка 

 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» является обязательной частью коррекционно-

развивающей области учебного плана при реализации ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР. 

 

Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия 

(дефектологичекие)» 

Содержание курса «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» определяется исходя из требований ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ и направлено на коррекцию имеющихся недостатков в 

развитии ребенка, препятствующих освоению программы. Курс является 

обязательной частью ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) и 

реализуется на протяжении всего периода обучения в начальной школе. 

Основной задачей учителя-дефектолога является коррекционное 

воздействие на учебно-познавательную деятельность младшего школьника с 

целью ослабления нарушений познавательных процессов и развития до 

нормативного уровня необходимых для освоения учебного материала 

психофизических функций. Курс реализуется учителем-дефектологом во 

внеурочной деятельности на индивидуальных и/или подгрупповых/групповых 

коррекционно-развивающих занятиях.  

Значительный разброс и неоднородность состояний при ЗПР, 

обусловленные разной степенью выраженности парциальной недостаточности 

высших психических функций и различными вариантами сочетания 

сохранных и нарушенных функций и познавательных процессов, определяют 

необходимость дифференцированного подхода к обучающимся в процессе 

реализации курса. Предусматривается гибкость выбора тематического каркаса 

с учетом типологических особенностей группы школьников с ЗПР.  

Курс реализуется в рамках системы коррекционно-педагогической 

работы специалиста и поддерживается следующими направлениями 

деятельности: диагностическим, консультативно-просветительским, 

организационно-методическим. 

 

Цель и задачи курса 

Цель курса – предоставление помощи в освоении предметного 

содержания образовательной программы, коррекция и развитие учебно-

познавательной деятельности и психофизических функций, формирование 

базовых мыслительных операций, приемов мыслительной деятельности, 

необходимых для формирования учебных навыков и компетенций. 

Задачи курса: 

• Формирование учебного поведения и структурных компонентов 

учебной деятельности (ориентировочный этап, удержание алгоритма учебных 

действий, сличение с образцом, промежуточный и итоговый контроль). 



• Коррекция и развитие сенсорной и сенсомоторной сферы. 

• Коррекция и развитие пространственных отношений и временных 

представлений. 

• Коррекция и развитие познавательных процессов на основе 

учебного материала. 

• Формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция и 

развитие базовых мыслительных операций. 

• Расширение разносторонних представлений о предметах и 

явлениях окружающей действительности, обогащение словаря, развитие 

связной речи. 

• Восполнение образовательных дефицитов, обусловленных 

недостаточной готовностью к школьному обучению. 

• Формирование алгоритмов учебно-познавательных действий и 

коррекция учебных навыков на основе определения индивидуальных 

трудностей в обучении учащегося с ЗПР. 

• Формирование навыков социальной (жизненной) компетенции. 

 

Особенности построения курса 

Содержание коррекционного курса включает в себя следующие модули: 

1. Сенсорное и сенсомоторное развитие. 

2. Коррекция и развитие пространственных отношений и временных 

представлений. 

3. Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале. 

4. Расширение представлений об окружающем мире и развитие речи. 

5. Коррекция и развитие мыслительной деятельности, формирование 

приемов умственных действий. 

6. Восполнение образовательных дефицитов  (индивидуальный). 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные 

особыми образовательными потребностями и обеспечивающие 

осмысленное освоение содержании курса 

Специфика видов деятельности обучающихся с ЗПР при изучении 

коррекционного курса определяется их особыми образовательными 

потребностями. Обучающиеся с ЗПР нуждаются в усилении роли предметно-

практического оперирования, возможности наглядно представить, 

конкретизировать материал. Для них необходимо большее количество 

упражнений для закрепления. 

 Для обучающихся с ЗПР должен предусматриваться принцип «малых 

шагов», постепенное усложнение материала, поэтапность его предъявления. 

Школьникам дополнительно «разворачивают» учебное действие, 

прорабатывая отдельные операции и «шаги». Отрабатывается алгоритм 

выполнения последовательных действий, способность удерживать данный 

алгоритм. Отдельная работа проводится по осмыслению совершаемого 

действия. Вначале педагог совместно с ребенком проговаривает то, что ему 



предстоит выполнить, и то, что он выполняет. Впоследствии ребенок учится 

речевой регуляции действий, давать самостоятельный словесный отчет. 

Важной является помощь в становлении организованной деятельности. 

Прорабатываются этапы: ориентировки в задании, планирования предстоящих 

действий, совершения алгоритма действий, осуществления сличения с 

образцом, контроля своих действий. Важной является специальная работа по 

структурированию деятельности ребенка с ЗПР при выполнении учебных 

заданий. 

Важное место занимает работа с пониманием и удержанием инструкции. 

С учащимися с ЗПР прорабатывается умение следовать инструкции, сличать 

полученный результат с тем, что надо было сделать в задании, работать с 

многозвеньевой инструкцией, понимать последовательность действий, 

определяемых инструкцией. 

Для обучающихся с ЗПР необходимо предусмотреть предъявление 

дозированной помощи, которая при постепенном уменьшении позволит 

осуществить переход от выполнения учебной работы под руководством и с 

помощью педагога к самостоятельному выполнению задания. Особое 

внимание должно уделяться формированию у обучающихся с ЗПР осознания 

своих учебных трудностей и способов использования вспомогательных 

средств для их преодоления. Специальное внимание должно уделяться 

обучению использованию визуальных и смысловых опор.  

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения 

программы коррекционно-развивающего курса 

Оценка достижений образовательного результата осуществляется в 

рамках диагностического направления работы учителя-дефектолога, которое 

включает стартовую диагностику, рубежный и итоговый контроль. 

Специалист проводит изучение уровня учебно-познавательной деятельности 

ребенка, уровня его обученности и обучаемости. Проводится рубежный и 

итоговый контроль освоения коррекционно-развивающего курса. Для этого 

учитель-дефектолог проводит обследование познавательных процессов на 

основе диагностического материала в соответствии с возрастом 

обучающегося. Для определения сформированности метапредметных умений 

могут быть использованы задания из комплексной диагностической работы 

овладения универсальными учебными действиями по годам обучения. 

Проводится анализ текущих письменных работ обучающегося, тестовых и 

контрольных работ по предметам. 

 

Место курса в учебном плане 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ федеральная 

адаптированная образовательная программа начального общего образования 

направлена на коррекцию нарушений развития обучающихся с ОВЗ и 

реализацию их особых образовательных потребностей. Для этого в учебном 

плане предусмотрена коррекционно-развивающая область, включающая 



коррекционные курсы. Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» является частью программы коррекционной работы и 

обязателен для изучения. В соответствии с учебным планом ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР на изучение курса «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» отводится 2 часа в неделю (68 часов в учебном году). 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса  
 

В результате освоения курса коррекционно-развивающей области у 

обучащихся будут сформированы личностные, метапредметные и 

предметные универсальные учебные действия. 

Личностные результаты: 

- осознание языка, как основного средства человеческого общения; 

- осознание необходимости изучения родного языка; 

- начальное осознание себя носителем родного языка, являющегося 

универсальным средством общения; 

- развитие познавательного интереса к родному языку; 

- формирование уважительного отношения и иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных и коммуникативных ситуациях, умением не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

Метапредметные результаты: 

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, индивидуального поиска 

средств их осуществления; 

- сформированность умений планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, определять наиболее эффективные способы достижения 

результата, вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе 

оценки и с учетом характера ошибок; 

- умение составлять план решения учебной задачи, умение работать по 

плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

- овладение умениями моделирующей деятельности (работать с 

доступными предметными, знаковыми, графическими моделями; создавать 

простейшие модели); 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации, установлением аналогий и причинно-

следственных связей, построением рассуждений, умением фиксировать свои 

наблюдения и действовать разными способами (словесными, практическими, 

знаковыми, графическими); 



- умение адекватно использовать речевые средства и средства 

информационно-коммуникативных технологий для решения различных 

познавательных и коммуникативных задач, владеть монологической и 

диалогической формами речи; 

- умение задавать вопросы; 

- умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способность конструктивно действовать в ситуациях неуспеха; 

- готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою, излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения в оценке 

данных. 

Предметные результаты: 

- формирование способа звукового анализа слова;  

- обучение работы с модель как средством организации действия со 

словом; 

- систематизация знаний о звуках и буква, правилах графики, сведений 

о некоторых орфограммах. 

 

Тематическое планирование 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» является частью программы коррекционной работы и 

обязателен для изучения.  

Программа курса строится по модульному принципу, который позволяет 

максимально индивидуализировать ее содержание в соответствии с 

особенностями обучающихся. Количество часов на изучение каждого модуля 

может варьироваться – уменьшаться или увеличиваться при сохранении 

общего объема часов на весь курс. Помимо этого, учитель-дефектолог может 

значительно редуцировать содержательный объем модуля или совсем 

исключить его, если функция или познавательный процесс, на коррекцию 

которых направлен модуль, наиболее сохранны у ребенка. 

Представленное содержание каждого модуля является основой для 

тематического планирования. Тематическое планирование и количество часов, 

отводимых на освоение каждого модуля коррекционного курса 

«Психокоррекционные занятия (дефектологические)» определяется учителем-

дефектологом самостоятельно. В зависимости от потребности обучающихся с 

ЗПР в тематическое планирование могут включаться как все предложенные 

модули, а также могут быть выделены несколько модулей с учетом 

выраженности отдельных дефицитов познавательной деятельности и 

увеличением часов на их отработку. Исходя из структуры нарушения при ЗПР 

основными и обязательными модулями программы являются: 1) коррекция и 

развитие познавательной деятельности на учебном материале; 2) коррекция и 

развитие мыслительной деятельности, формирование приемов умственных 

действий. 



Организация вправе сама вносить изменения в содержание и 

распределение учебного материала по годам обучения, в последовательность 

изучения модулей и количество часов на освоение каждой темы, определение 

организационных форм обучения и т.п. Обоснованность данных изменений 

определяется индивидуальными психофизическими особенностями 

конкретных обучающихся с ЗПР, степенью усвоенности ими учебных тем, 

рекомендациями ППк. 

Тематическое планирование представлено по годам обучения. 

В разделе тематического планирования рабочей программы учителя-

дефектолога должны быть учтены возможности использования электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими 

материалами, реализующими дидактические возможности ИКТ, содержание 

которых соответствует законодательству об образовании (мультимедийные 

программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, 

виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов). 

 

Содержание коррекционного курса 

 «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» 

 

Модуль «Сенсорное и сенсомоторное развитие» 

Развитие перцептивных возможностей: Отработка навыков 

распознавания объектов в условиях затрудненного зрительного восприятия, из 

сложного чертежа. Тонкая дифференциация предметов на ощупь (выпуклый, 

вогнутый, колючий, стеклянный, металлический, пластмассовый). Развитие 

дифференцированных осязательных ощущение (мокрое, влажное, сухое и т.д). 

Развитие кинестетических основ движения: Выполнение 

кинезиологических упражнений на основе предварительной речевой 

инструкции. 

Развитие графо-моторных функций: Совершенствование 

тонкодифференцированных графических движений. Копирование по 

клеточкам сложных графических изображений. Выполнение сложных 

графических диктантов и самодиктантов. 

 

Модуль «Коррекция и развитие пространственных отношений и 

временных представлений» 

Восприятие пространственного расположения объектов 

относительно друг друга: Развитие понимания относительности 

пространственных отношений: учить мысленно представлять себя на месте, 

которое занимает в пространстве тот или иной предмет, сравнивать 

расположение предметов в реальном пространстве с их отображением в 

зеркале, определять пространственные отношения между собой и 

окружающими предметами после поворота на 90о и 180о. 



Пространственная ориентировка на плоскости (горизонтальной, 

вертикальной): Отработка умений ориентировки на плоскости (перенос 

изображений в измененном масштабе, рисование планов местности по тексту 

в заданном масштабе). 

Развитие умений выражать пространственные отношения в речи, 

понимать и строить логико-грамматические конструкции: Отработка 

умений строить логико-грамматические конструкции: 

- инверсионные речевые конструкции - Папа разбудил маму. Кто спал? 

- конструкции с наличием обратимости выражения - Вася поужинал 

после того, как сделал уроки. Что было раньше? 

- конструкции пространственно-временных отношений, выраженных 

при помощи предлогов - Зима перед осенью. Правильно ли это?; После 

пятницы наступает четверг. Правильно ли это? 

Развитие временных представлений: Определение времени по 

цифровым и аналоговым часам. Перевод единиц времени. Лента времени 

(исторические события и даты). 

 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на 

учебном материале» 

Развитие познавательных процессов: Отработка навыков зрительного 

различения, сопоставления и распознавания зашумлённых, наложенных, 

силуэтных, теневых, конфликтных изображений. Проработка 

дифференцированности зрительного восприятия. Тренировка скорости и 

увеличение объема зрительного восприятия. 

Развитие произвольного внимания. Отработка навыка удерживать 

внимание на заданном объекте, на нескольких объектах. Формирование 

способности распределять внимание и переключать его между объектами на 

учебном материале 4 класса. 

Отработка приемов запоминания и воспроизведения учебного 

материала. 

Познавательные действия при работе с алгоритмами: Отработка 

умения выполнять учебные действия по алгоритму (определения спряжения 

глагола, определения падежа имен прилагательных, навыка чтения и записи 

многозначных чисел в пределах миллиона, сравнения чисел по классам и 

разрядам, письменного сложения и вычитания многозначных чисел, 

письменного умножения и деления многозначного числа на однозначное и 

т.д.). 

Отработка навыка работы с алгоритмом применения правила 

(правописание безударных личных окончаний глаголов, правописание 

безударных падежных окончаний имен существительных 1,2,3 склонения в 

единственном числе и т.д.). 

Познавательные действия по преобразованию информации: 
Отработка навыка преобразования информации, представленной в виде 

таблицы, схемы, графика, диаграммы в другой вид (текст, запись, чисел, 

числовых выражений и т.д.). 



 

Модуль «Расширение представлений об окружающем мире и 

развитие речи» 

Составление краткого изложения прослушанного текста на материале 

лексической темы «Небесные тела. Планеты Солнечной системы». 

Пополнение преставлений о небесных телах, планетах Солнечной системы, 

годовом цикле вращения Земли, влиянии Луны на жизнь на планете, освоении 

космоса человеком. 

Составление подробного изложения прослушанного текста на материале 

лексической темы «Разнообразие и красота природы России». Обогащение 

преставлений о равнинах и горах России, морях, озёрах и реках России, 

природных достопримечательностях.  

 Отработка приемов анализа и редактирования сочинений, нахождения 

ошибок разного типа на материале лексической темы «Охрана природы». 

Пополнение представлений о причинах возникновения экологических 

проблем, сокращения численности животных и растений, о Красной книге 

России, о мерах по охране природы России, природных заказниках и 

заповедниках. 

Составление сочинения-описания с опорой на вопросный план на 

материале лексической темы «Растениеводство и животноводство». Развитие 

представлений о растениеводстве и животноводстве, их значении в экономике, 

профессиях в сельском хозяйстве. 

Развитие умений составлять творческое изложение повествовательного 

текста по измененному плану/с изменением лица рассказчика на материале 

лексической темы «Древний мир». Формирование представлений об истории 

человечества, жизни людей разных эпох. 

Отработка приемов составления сочинения по наблюдениям с 

элементами рассуждения на материале лексической темы «Школьная жизнь». 

Развитие представлений о возможностях и необходимости образования, 

морально-нравственных и правовых основах взаимоотношений между 

людьми, возможностях современной школы. 

Составление изложения теста-описания по лексической теме «Регионы 

России». Расширение представления о природных зонах и экосистемах разных 

регионов России. 

Составление текста сочинения –рассуждения на материале лексической 

темы «Государственные праздники России». Развитие представлений о 

государственных праздниках России, их значении в жизни народа, о семейных 

традициях празднования. 

Составление научного теста на материале лексической темы «Наш край. 

Поверхность нашего края». Обогащение представлений о географических 

особенностях Москвы и Московской области, о реках и озёрах, почве, холмах, 

равнинах, природной зоне и экосистемах родного края. 

Составление текста сочинения по аналогии с другим текстом на 

материале лексической темы «Путешествие в прошлое России». Формование 



представлений о важных событиях в истории России, о жизни людей в России 

в разные исторические эпохи. 

 

Модуль «Коррекция и развитие мыслительной деятельности, 

формирование приемов умственных действий» 

Анализ и синтез: Оперирование признаками объекта (выделение, 

сопоставление, совмещение) объекта и простого учебного понятия.  

Сопоставление простых учебных понятий на основе выделения существенных 

признаков. Характеристика объекта, простого учебного понятия по признакам 

(растение: однолетнее, травянистое, луговое, светолюбивое).  

Упорядочивание логических рядов на основе выделения существенных 

изменяющихся признаков. Отработка навыков пространственного анализа и 

синтеза (конструирование из 16 кубиков по образцу в уменьшенную величину 

на основе зрительного соотнесения).  

Выполнение детального анализа сюжетной линии серии картинок со 

скрытым смыслом, с юмористическим содержанием. 

Сравнение: Отработка навыков сравнения простых учебных понятий. 

Использование в речи образных сравнений. 

Классификация: Отработка навыков классификации простых учебных 

понятий. Выполнение различных видов группировок на материале учебных 

предметов (группировка слов по грамматическим признакам, группировка 

классов растений, животных и т.д.). 

Обобщение, конкретизация, абстрагирование: Отработка умения 

давать определение простому учебному понятию с опорой на алгоритм.  

Обобщение объектов и конкретных житейских понятий/простых 

учебных понятий по существенным признакам с исключением лишнего. 

Отработка познавательных действий при работе с информацией: 

определять и различать основную и второстепенную информацию на основе 

текста, сопоставлять факты из разных частей текста, определять место 

искомой информации (нахождение заданного смыслового фрагмента); 

интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, используя неявно 

заданную информацию. 

Отработка умения объяснять скрытый смысл пословиц и поговорок. 

Понимание оценочных суждений нравственного смысла поступков, 

заключенного в пословице и поговорке. Соотнесение срытого смысла сюжета 

и притчи со значением пословицы (поговорки). Употребление пословиц и 

поговорок в речи.  

Суждение и умозаключение: Отработка умения делать умозаключение 

по аналогии на учебном материале. Отработка умения делать простейшие 

умозаключения (Все березы – деревья. Все деревья – растения. Значит, …../ 

Все имена прилагательные изменяются по родам, падежам и числам. Слово 

«веселый» - имя прилагательное. Следовательно, …). 

Решение аналитических задач (Девочек зовут Катя и Маша. Одна из них 

– Иванова, другая – Петрова. Катя подруга Ивановой. У кого какая фамилия?). 

 



Модуль «Восполнение образовательных дефицитов 

(индивидуальный)» 

Примерные темы по восполнению индивидуальных 

образовательных дефицитов:  

по учебному предмету «Русский язык» 

Коррекция и восполнение учебного приема определения частей речи по 

вопросу и значению (имя существительное, имя прилагательное, глагол, 

предлог, местоимение). 

Коррекция и восполнение учебного умения определять часть слова, 

отработка алгоритма учебных действий разбора слова по составу (корень 

слова, окончание, приставка, суффикс). 

Коррекция и закрепление учебного навыка правописания предлогов и 

приставок. 

Коррекция и восполнение учебного навыка определения падежа имен 

существительных по алгоритму учебных действий. 

Отработка алгоритма учебных действий правописания безударных 

падежных окончаний имен существительных 1,2,3 склонения в единственном 

числе. 

Коррекция и отработка учебного навыка распознавания родовых 

окончаний имен прилагательных, умений согласования с существительным. 

Коррекция и закрепление учебного приема склонения имен 

прилагательных. 

Отработка приема определения личных местоимений 1, 2, 3 лица. 

Склонение личных местоимений с предлогами и без предлогов. 

Коррекция и отработка учебного навыка в распознавании глаголов, в 

изменении глаголов по числам и временам, глаголов прошедшего времени в 

единственном числе по родам. 

Отработка алгоритма определения спряжения глагола. Правописание 

глаголов. 

по учебному предмету «Математика» 

Коррекция и восполнение навыка решения задач в три действия с опорой 

на блок-схему. 

Коррекция и отработка учебного навыка чтения и записи многозначных 

чисел в пределах миллиона. 

Отработка алгоритма сравнения чисел по классам и разрядам. 

Коррекция и отработка приема письменного сложения и вычитания 

многозначных чисел. 

Коррекция и отработка алгоритма письменного умножения и деления 

многозначного числа на однозначное. 

Коррекция и отработка навыка перевода одних единиц измерения в 

другие (мелкие в более крупные и наоборот). 

Коррекция и отработка умения решать задачи с величинами с опорой на 

блок-схему. 

Отработка алгоритма письменного умножения многозначного числа на 

двузначное и трехзначное число. 



Отработка алгоритма письменного деления многозначного числа на 

двузначное и трехзначное число. 

Коррекция и отработка навыка нахождения периметра и площади 

прямоугольника. 

 



Тематическое планирование  

 
№ 

урока  

   

Дата 

план  

Дата 

факт 

Тема урока Содержание 

Модуль «Сенсорное и сенсомоторное развитие» 

1.  3.09  Диагностика   

2.  5.09  Развитие 

перцептивных 

возможностей 

Отработка навыков распознавания объектов в 

условиях затрудненного зрительного восприятия, из 

сложного чертежа. 

3.  10.09  Развитие 

перцептивных 

возможностей 

          Тонкая дифференциация предметов на ощупь 

(выпуклый, вогнутый, колючий, стеклянный, 

металлический, пластмассовый). Развитие 

дифференцированных осязательных ощущение 

(мокрое, влажное, сухое и т.д). 

4.  12.09  Развитие 

кинестетических 

основ движения 

Воспроизведение сложных ритмических 

рядов на Выполнение кинезиологических 

упражнений на основе предварительной речевой 

инструкции. 

 

5.  17.09  Развитие графо-

моторных 

функций 

Совершенствование 

тонкодифференцированных графических движений.  

6.  19.09  Развитие графо-

моторных 

функций 

Копирование по клеточкам сложных 

графических изображений. Выполнение сложных 

графических диктантов и самодиктантов. 

 

 

Модуль «Коррекция и развитие пространственных отношений и временных 

представлений» 

7.  24.09  Восприятие 

пространственно

го расположения 

объектов 

относительно 

друг друга 

Развитие понимания относительности 

пространственных отношений: учить мысленно 

представлять себя на месте, которое занимает в 

пространстве тот или иной предмет, сравнивать 

расположение предметов в реальном пространстве с 

их отображением в зеркале, определять 

пространственные отношения между собой и 

окружающими предметами после поворота на 90о и 

180о. 

 

8.  26.09  Восприятие 

пространственно

го расположения 

объектов 

относительно 

друг друга 

Развитие понимания относительности 

пространственных отношений: учить мысленно 

представлять себя на месте, которое занимает в 

пространстве тот или иной предмет, сравнивать 

расположение предметов в реальном пространстве с 

их отображением в зеркале, определять 

пространственные отношения между собой и 

окружающими предметами после поворота на 90о и 

180о. 

 

9.  1.10  Простран

ственная 

Отработка умений ориентировки на плоскости 

(перенос изображений в измененном масштабе, 



ориентировка на 

плоскости 

(горизонтальной, 

вертикальной) 

 

рисование планов местности по тексту в заданном 

масштабе). 

10.  3.10  Развитие 

умений 

выражать 

пространственн

ые отношения в 

речи, понимать и 

строить логико-

грамматические 

конструкции 

 

 Отработка умений строить логико-

грамматические конструкции: 

- инверсионные речевые конструкции - Папа 

разбудил маму. Кто спал? 

- конструкции с наличием обратимости 

выражения - Вася поужинал после того, как сделал 

уроки. Что было раньше? 

 

11.  8.10  Развитие 

умений 

выражать 

пространственн

ые отношения в 

речи, понимать и 

строить логико-

грамматические 

конструкции 

 

Отработка умений строить логико-

грамматические конструкции: 

- конструкции пространственно-временных 

отношений, выраженных при помощи предлогов - 

Зима перед осенью. Правильно ли это?; 

 После пятницы наступает четверг. Правильно 

ли это? 

 

12.  10.10  Развитие 

временных 

представлений 

Определение времени по цифровым и 

аналоговым часам. Перевод единиц времени. Лента 

времени (исторические события и даты). 

 

 

13.  15.10  Развитие 

временных 

представлений 

Определение времени по цифровым и 

аналоговым часам. Перевод единиц времени. Лента 

времени (исторические события и даты). 

 

 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

14.  17.10  Развитие 

познавательных 

процессов 

Отработка навыков зрительного различения, 

сопоставления и распознавания зашумлённых, 

наложенных, силуэтных, теневых, конфликтных 

изображений.  

15.  22.10  Развитие 

познавательных 

процессов 

Проработка дифференцированности 

зрительного восприятия. Тренировка скорости и 

увеличение объема зрительного восприятия. 

 

16.  24.10  Развитие 

познавательных 

процессов 

Развитие произвольного внимания. Отработка 

навыка удерживать внимание на заданном объекте, 

на нескольких объектах.  

17.  5.11  Развитие 

познавательных 

процессов 

Формирование способности распределять 

внимание и переключать его между объектами на 

учебном материале 4 класса. 

 



18.  7.11  Развитие 

познавательных 

процессов 

Отработка приемов запоминания и 

воспроизведения учебного материала. 

 

19.  12.11  Познавательные 

действия при 

работе с 

алгоритмами 

Отработка умения выполнять учебные 

действия по алгоритму (определения спряжения 

глагола) 

 

20.  14.11  Познавательные 

действия при 

работе с 

алгоритмами 

Отработка умения выполнять учебные 

действия по алгоритму (определения падежа имен 

прилагательных) 

21.  19.11  Познавательные 

действия при 

работе с 

алгоритмами 

Отработка умения выполнять учебные 

действия по алгоритму (навыка чтения и записи 

многозначных чисел в пределах миллиона) 

22.  21.11  Познавательные 

действия при 

работе с 

алгоритмами 

Отработка умения выполнять учебные 

действия по алгоритму (сравнения чисел по классам 

и разрядам) 

23.  26.11  Познавательные 

действия при 

работе с 

алгоритмами 

Отработка навыка работы с алгоритмом 

применения правила (правописание безударных 

личных окончаний глаголов) 

 

24.  28.11  Познавательные 

действия при 

работе с 

алгоритмами 

Отработка навыка работы с алгоритмом 

применения правила (правописание безударных 

падежных окончаний имен существительных 1,2,3 

склонения в единственном числе) 

 

25.  3.12  Познавательные 

действия по 

преобразованию 

информации 

Отработка навыка преобразования 

информации, представленной в виде таблицы, схемы 

(текст) 

 

26.  5.12  Познавательные 

действия по 

преобразованию 

информации 

Отработка навыка преобразования 

информации, представленной в виде графика, 

диаграммы в другой вид (запись чисел, числовых 

выражений) 

 

Модуль «Расширение представлений об окружающем мире и развитие речи» 

27.  10.12   Составление краткого изложения 

прослушанного текста на материале лексической 

темы «Небесные тела. Планеты Солнечной 

системы».  

28.  12.12   Пополнение преставлений о небесных телах, 

планетах Солнечной системы, годовом цикле 

вращения Земли, влиянии Луны на жизнь на планете, 

освоении космоса человеком. 

29.  17.12   Составление подробного изложения 

прослушанного текста на материале лексической 

темы «Разнообразие и красота природы России». 

Обогащение преставлений о равнинах и горах 

России, морях, озёрах и реках России, природных 

достопримечательностях.  



30.  19.12   Отработка приемов анализа и редактирования 

сочинений, нахождения ошибок разного типа на 

материале лексической темы «Охрана природы». 

31.  24.12   Пополнение представлений о причинах 

возникновения экологических проблем, сокращения 

численности животных и растений, о Красной книге 

России, о мерах по охране природы России, 

природных заказниках и заповедниках. 

32.  26.12   Составление сочинения-описания с опорой на 

вопросный план на материале лексической темы 

«Растениеводство и животноводство». Развитие 

представлений о растениеводстве и животноводстве, 

их значении в экономике, профессиях в сельском 

хозяйстве. 

33.  14.01   Развитие умений составлять творческое 

изложение повествовательного текста по 

измененному плану/с изменением лица рассказчика 

на материале лексической темы «Древний мир». 

Формирование представлений об истории 

человечества, жизни людей разных эпох. 

34.  16.01   Отработка приемов составления сочинения по 

наблюдениям с элементами рассуждения на 

материале лексической темы «Школьная жизнь». 

Развитие представлений о возможностях и 

необходимости образования, морально-

нравственных и правовых основах взаимоотношений 

между людьми, возможностях современной школы. 

35.  21.01   Составление изложения теста-описания по 

лексической теме «Регионы России». Расширение 

представления о природных зонах и экосистемах 

разных регионов России. 

36.  23.01   Составление текста сочинения –рассуждения 

на материале лексической темы «Государственные 

праздники России». Развитие представлений о 

государственных праздниках России, их значении в 

жизни народа, о семейных традициях празднования. 

37.  28.01   Составление научного теста на материале 

лексической темы «Наш край. Поверхность нашего 

края». Обогащение представлений о географических 

особенностях Москвы и Московской области, о реках 

и озёрах, почве, холмах, равнинах, природной зоне и 

экосистемах родного края. 

38.  30.01   Составление текста сочинения по аналогии с 

другим текстом на материале лексической темы 

«Путешествие в прошлое России». Формование 

представлений о важных событиях в истории России, 

о жизни людей в России в разные исторические 

эпохи. 

Модуль «Коррекция и развитие мыслительной деятельности, формирование 

приемов умственных действий» 

 



39.  4.02  Анализ и синтез Оперирование признаками объекта 

(выделение, сопоставление, совмещение) объекта и 

простого учебного понятия.  Сопоставление простых 

учебных понятий на основе выделения 

существенных признаков. Характеристика объекта, 

простого учебного понятия по признакам (растение: 

однолетнее, травянистое, луговое, светолюбивое).  

40.  6.02  Анализ и синтез Упорядочивание логических рядов на основе 

выделения существенных изменяющихся признаков. 

Отработка навыков пространственного анализа и 

синтеза (конструирование из 16 кубиков по образцу 

в уменьшенную величину на основе зрительного 

соотнесения).  

41.  11.02  Анализ и синтез Выполнение детального анализа сюжетной 

линии серии картинок со скрытым смыслом, с 

юмористическим содержанием. 

42.  13.02  Сравнение Отработка навыков сравнения простых 

учебных понятий. Использование в речи образных 

сравнений. 

 

43.  18.02  Сравнение Отработка навыков сравнения простых 

учебных понятий. Использование в речи образных 

сравнений. 

 

44.  20.02  Классификация Отработка навыков классификации простых 

учебных понятий. Выполнение различных видов 

группировок на материале учебных предметов 

(группировка слов по грамматическим признакам) 

45.  25.02  Классификация Отработка навыков классификации простых 

учебных понятий. Выполнение различных видов 

группировок на материале учебных предметов 

(группировка классов растений, животных) 

46.  27.02  Обобщение, 

конкретизация, 

абстрагирование 

Отработка умения давать определение 

простому учебному понятию с опорой на алгоритм.  

47.  4.03  Обобщение, 

конкретизация, 

абстрагирование 

Обобщение объектов и конкретных 

житейских понятий/простых учебных понятий по 

существенным признакам с исключением лишнего. 

48.  6.03  Обобщение, 

конкретизация, 

абстрагирование 

Отработка познавательных действий при 

работе с информацией: определять и различать 

основную и второстепенную информацию на основе 

текста, сопоставлять факты из разных частей текста, 

определять место искомой информации (нахождение 

заданного смыслового фрагмента) 

49.  11.03  Обобщение, 

конкретизация, 

абстрагирование 

Отработка познавательных действий при 

работе с информацией: интерпретировать 

информацию, отвечать на вопросы, используя неявно 

заданную информацию. 

50.  13.03  Обобщение, 

конкретизация, 

абстрагирование 

Отработка умения объяснять скрытый смысл 

пословиц и поговорок. Понимание оценочных 

суждений нравственного смысла поступков, 

заключенного в пословице и поговорке. Соотнесение 



скрытого смысла сюжета и притчи со значением 

пословицы (поговорки). Употребление пословиц и 

поговорок в речи. 

51.  18.03  Суждение и 

умозаключение 

Отработка умения делать умозаключение по 

аналогии на учебном материале. Отработка умения 

делать простейшие умозаключения (Все березы – 

деревья. Все деревья – растения. Значит, …../ Все 

имена прилагательные изменяются по родам, 

падежам и числам. Слово «веселый» - имя 

прилагательное. Следовательно, …) 

52.  20.03  Суждение и 

умозаключение 

Решение аналитических задач (Девочек зовут 

Катя и Маша. Одна из них – Иванова, другая – 

Петрова. Катя подруга Ивановой. У кого какая 

фамилия?) 

Модуль «Восполнение образовательных дефицитов (индивидуальный)» 

53.  1.04  «Русский язык» Коррекция и восполнение учебного приема 

определения частей речи по вопросу и значению (имя 

существительное, имя прилагательное, глагол, 

предлог, местоимение). 

54.  3.04   «Математика» Коррекция и отработка алгоритма 

письменного умножения и деления многозначного 

числа на однозначное. 

55.  8.04  «Русский язык» Коррекция и восполнение учебного умения 

определять часть слова, отработка алгоритма 

учебных действий разбора слова по составу (корень 

слова, окончание, приставка, суффикс). 

56.  10.04   «Математика» Коррекция и отработка навыка перевода 

одних единиц измерения в другие (мелкие в более 

крупные и наоборот). 

57.  15.04  «Русский язык» Коррекция и восполнение учебного навыка 

определения падежа имен существительных по 

алгоритму учебных действий. 

58.  17.04   «Математика» Отработка алгоритма письменного 

умножения многозначного числа на двузначное и 

трехзначное число. 

59.  22.04  «Русский язык» Отработка алгоритма учебных действий 

правописания безударных падежных окончаний 

имен существительных 1,2,3 склонения в 

единственном числе. 

60.  24.04   «Математика» Отработка алгоритма письменного деления 

многозначного числа на двузначное и трехзначное 

число. 

61.  29.04  «Русский язык» Отработка приема определения личных 

местоимений 1, 2, 3 лица. Склонение личных 

местоимений с предлогами и без предлогов. 

62.  6.05   «Математика» Коррекция и отработка навыка нахождения 

периметра и площади прямоугольника. 

63.  13.05  «Русский язык» Коррекция и отработка учебного навыка 

распознавания родовых окончаний имен 

прилагательных, умений согласования с 

существительным. 



64.  15.05   «Математика» Коррекция и отработка приема письменного 

сложения и вычитания многозначных чисел. 

65.  20.05  «Русский язык» Коррекция и отработка учебного навыка в 

распознавании глаголов, в изменении глаголов по 

числам и временам, глаголов прошедшего времени в 

единственном числе по родам. 

66.  22.05   «Математика» Коррекция и восполнение навыка решения 

задач в три действия с опорой на блок-схему. 

67.    «Русский язык» Отработка алгоритма определения спряжения 

глагола. Правописание глаголов. 

68.    Диагностика  

  

Итого: 68 часов  
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